
Mediassa 

Paras yhteenveto: 45 minuuttia, toimittaja Kari Pyrhönen, MTV3 19.11.2008. 

Paras hillittömyysyllättävyys suvaitsevaisuusfilosofisena yhteishankkeena: Poikarakkaus-biisin 

(vuodelta 1984) gay-video tuntemattoman tekijän You Tube toteutuksena. 

Paras täräytyskumautus esipipsalliselta ajalta: Punktohtori E. Saarisen haastattelu 1981 Ylen Elävä 

arkisto. 

Videokooste Jerry Halloween showsta 

Julkinen filosofi 

Esiinnyin ensimmäisen kerran julkisuudessa väiteltyäni tohtoriksi joulukuussa 1977. Katri Wanner 

teki Ilta-Sanomiin sivun jutun otsikolla "Esa Saarinen, 24, tohtori ja veijari". (Ilta-Sanomat 

23.12.1977.) 

Läpimurto tapahtui keväällä 1980, kun Jan Blomstedt teki vauhdikkaan ja näyttävän jutun Helsingin 

Sanomiin. Tässä haastattelumuotoisessa tekstissä Blomstedt otti käyttöön nimikkeen "punktohtori", 

joka jäi nimikkeekseni seuraaviksi vuosiksi. ("Filosofian tohtori, joka kiskoo kovaa tekstiä 

punkista", Helsingin Sanomat 4.5.1980.) 

Sittemmin olen ollut jatkuvasti esillä eri medioissa. Kun esimerkiksi kaksospoikamme syntyivät 

1989, tämä nostetiin vapun jälkeisen Ilta-Sanomien mainoslööpin pääuutiseksi. 

Olin innostunut pintajulkisuudesta varsinkin 1980-luvulla. Käytin tietoisesti titteliä "filosofi". 

Käytäntöä hämmästeltiin, koska nimitys "filosofi" ei hahmottunut julkisuudessa mahdollisena 

ammattina. 1990-luvun alussa kehitin näkemyksen "mediafilosofista" hahmottamaan sitä 

lähestystapaa, mitä olin tavoitellut. Filosofin tulee hankkiutua mediaan, koska se on reitti ihmisten 

luokse. Media on eräänlainen Ateenan tori, jolle filosofi Sokrateen tavoin haastaa aikalaisiaan 

ajatteluun. Kehittelin näitä teemoja edelleen kirjassa Imagologies: Media Philosophy. Sittemmin 

filosofit ovat muuttuneet vakiintuneeksi osaksi suomalaista mediatodellisuutta. 

1990-luvulla innostukseni pintajulkisuuteen laantui. Päähuomioni on 

viimeiset kymmenkunta vuotta ollut luennoissani ja niiden yhteydessä tapahtuvassa arjen 
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filosofiassa. Olen yrittänyt toimia mediassa niiltä osin kuin se tukee sisällöllisiä tavoitteitani ja 

filosofiaani. 

Media on välttämättömyys siellä, missä otetaan vakavasti "julkisen järjenkäytön" (Kant) uudistava, 

olennainen ihanne. Mitä useampi filosofi, historioitsija, sosiologi, taiteilija, kansalainen, nuori, 

seniorihenkilö tai maahanmuuttaja heittäytyy julkisuuteen ja esittää näköalansa, sen parempi koko 

kultturille. Rikas kulttuuri tarvitsee mediainnovaatioita, mediahahmoja, ihmisiä jotka uskaltavat 

avata sydämensä voimat julkisuuden arvaamattomalla, elintärkeällä pelikentällä. 

Katso myös: E. Saarisen mediateesit. 

 

E. Saarinen mediassa: 

Suuret Suomalaiset Ylen järjestämä äänestys 2004 

Osuuskunta Aivopesula kuvaa Pafos Tulenkantajat kokemuksiaan 

Wikipedia-artikkeli 

Eija-Riitta Korholan artikkeli Suomen Kuvalehti 1998 

Article in Nokia People 1998 

AgriForum 1998 

M A Nummisen kotisivut 

Mark C. Taylor interview 

2010 

Arto Nybergin kesäduuniblues, TV-1 24.7.2010 

"Onko kivaa?" työhyvinvointijuttukokonaisuus, teksti Else Turunen, Mixtura, Lehti orionilaisille 1-

2010. 

Vauvojen radikalismi. TEDx Talk 25.5.2010. 

"Mr Wappu". Kultainen Tomaatti. Automaatio- ja systeemitekniikan killan lehti 2/2010. Haastattelu 

Juho LIndholm. 

"Työhyvinvoinnin magiikkaa". Starian asiakaslehti kevät 2010. 

"Hymy ja inhimillisyys parantavat kilpailukykyä. Aloita työpaikkasi muuttaminen loistavaksi jo 

tänään". TalousOsaaja. Ajantiedon asiakaslehti. 1/2010. 
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2009 

  

"Ei vain yhden miehen operaatio. Filosofi Esa Saarinen on entinen pasifisti, jonka poika Jerome 

päätti lähteä rauhanturvaajaksi Afrikkaan". Yhteishaastattelu rauhanturvaaja Jerome Saarisen 

kanssa. Toim. Heta Ängeslevä, kuvat Markku Ojala. Sunnuntaisivut. 22.11.2009 Turun Sanomat, 

Savon Sanomat, Kaleva, Keskisuomalainen, Karjalainen, Ilkka, Pohjalainen. 

Lukutuulella. MeNaiset 46, 12.11.2009. 

"Aalto rakentaa Suomen tulevaisuutta". Keskustelussa mukana Professori Risto Nieminen ja Esa 

Saarinen. Teknologiateollisuuden Visio-lehti. 

"Tartu hetkeen - carpe diem. Tunnetun ajattelijan mielestä tähdellistä on etsiä vaihtoehtoja ja tutkia 

mahdollisuuksia." Itä-Uusimaa n:o 72 / Vartti, 9.9.2009. Toimittaja Anna-Maria Talvio. 

"Sahalahtilaisin poskisuudelmin kohti yhteisiä päämääriä", Kangasalan Sanomat 5.6.2009 (Tiina 

Kuvaja). "Vilpeilän kylä- ja kouluyhdistysten järjestämän Lama ja luovuus -keskustelutilaisuuden 

alustajana puhuneen (Esa) Saarisen missiona on tuoda henkisiä voimavaroja päätöksentekoon. 

Taustalla ovat kysymykset (Kangaslan) kunnan säästökohteista ja ehdotukset kyläkoulujen 

lakkauttamisesta." 

Me Salmiset tv-show MTV-3 25.5.2009. 

"Ahtisaari: Ammattitaito edistää rauhaa. Uskokaa itseenne ja tehkää se hyvin, mitä tahansa 

teettikin". Presidentti Martti Ahtisaari Esa Saarisen "Filosofia ja systeemiajattelu -luennolla". 

Polyteekkari 3/2009. 

"Katkaise pihtauskierre". Esa Saarinen kehottaa olemaan avoin, jotta omasta ajattelusta ei tule 

rajoite". Heili 11.2.2009 (Joensuu), toim. Petri Vähä. 

"Työyhteisö pystyy ihmeisiin", Kemia - Kemi 2/2009, toim. Leena Laitinen. 

Jerry Halloween show. TV 1 21.2.2009 Pekka Himasen, Tumppi Varosen ja Rainer Frimanin 

kanssa. Videokooste 

2008 

"Good job!". Laaja artikkeli Esa Saarisen luennosta Suomen Pankin henkilökunnalle. Pankko 

4/2008. 

"Filosofi kävi yllätyskylässä". "Koulutien alku. Tästä käytävästä filosofi Esa Saarinen astui vuonna 

1960 ensimmäiselle luokalle Aseman kansakouluun. Nyt hän palasi katsomaan vanhaa 

opinahjoaan." - toim. Pirjo Häyrinen, Aamuposti 6.12.2008. "Irmeli Tuiskun musiikkiluokka 

Aseman koulussa helähdytti Esa Saariselle 'Taivas on sininen ja valkoinen", kun filosofi poikkesi 

http://www.teknologiateollisuus.fi/fi/uutishuone/tiedotteet/2009-6/aalto-rakentaa-suomen-tulevaisuutta
http://www.youtube.com/watch?v=W--mnMd9ayA&fmt=18


viikolla yllättäen tutustumaan vanhaan kansakouluunsa. Samaa kansakoulua ovat käyneet myös 

hänen isänsä Vilho ja pikkuveli Vesa." Linkki artikkeliin. 

Teekkareiden OUBS-tv-kanavan haastattelu joulukuu 2008.  

45 minuuttia, toimittaja Kary Pyrhönen, MTV3 19.11.2008. 

"Esa Saarinen haluaa eroon latistuksen mankelista", Pohjalainen 8.11.2008, toim. Varpu Takala. 

"Esa Saarinen sävähdytti", Ruotuväki 17.11.2008. Luento Santahaminan aliupseerikoulussa. 

"Päämäärämme on sama", teksti Ahti Mäkitie, Esa Saarisen luento aliupseerioppilaille 

Santahaminassa 14.10.2009, Kaartin Jääkäri 2/2008. 

"Johtajan kunnioittava asenne rakentaa hyvää tulevaisuutta", Novetos News 3/08. 

Työpari (Heikki Peltola & E. Saarinen), Anna 11.9.2008, toim. Tuija Halmekoski. 

"Filosofin innostavaa palautetta" (pääkirjoitus) ja juttu sotilasvalatilaisuudesta, Laitilan Sanomat 

2.9.2008 

MTV-3 Huomenta Suomi -lähetys 8.9.2008, juontajana Sanna Kiiski 

"Isä uskoo ihmisten hyvyyteen". Jerome ja Oliver Saarinen kertovat isästään. ET-lehti 2.9.2008, 

toim. Suvi Kerttula 

"Esa Saarinen seurasi poikansa valaa liikuttunein mielen", artikkeli Laitilan sotilasvalasta, Länsi-

Suomi 30.8.2008 

  

2007: 

 Kummiesittelyssä Esa Saarinen, Monikkoperheet 4/2007, toim. Katri Nieminen. 

 "Syväinhimillisyys on uusiutuvuuden ja supertuottavuuden perusta", Media Planet/Talent 

Management elokuu 2007, Taloussanomien liite 24.8.2007 

 "Kehumylly pyöryy jälleen". Mattiesko Hytösen kolumni, Iltalehti 4.8.2007. 

 "Elämäni naiset", Eeva-lehti elokuu 2007, toimittajana Tellervo Uljas.  

 Viikon tiedepersoona. Martti Puukon haastattelu. YLE Radio 1, 1.8.2007 klo 13. 

 "Esa Saarisen rakkausohjeet", Kodin Kuvalehti 13, 21.6.2007. Tomittajana Hanna Johde. 

Positiivisuutta kehiin. Näe koko kuva. Anna anteeksi. Näe toisen silmin. Tunnista viestit. 

Avaa ja pidä yhteys. Rakkaus on arkea, jossa teot ratkaisevat. Järjestä arki reiluksi ja 

toimivaksi. Vältä pihtaamisen kostonkierre. Kaksi ihmistä kohta, ja se voi onnistua. 

 "Filosofi Esa Saarisen kaksospojat eivät ole nähneet syytä kapinaan", Meidän Perhe nro 6-

7/2007. Jerome, Oliver ja Esa Saarisen kasvatusaiheinen yhteishaastattelu, toimittajana Elina 

Rikkilä. 

 "Kuuntelua herkällä korvalla", Otso. Verohallinnon henkilöstölehti 2/2007. Uudenmaan 

alueverojohtaja Heli Lähteenmäen ja Esa Saarisen yhteishaastatelu, toimittajana Hannele 

Lotsari-Coffeng. 

http://www.aamuposti.fi/Uutiset/Arkisto/2008/12/06/Bulevardin-rytmista-takaisin-kotiin
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http://www.youtube.com/watch?v=DDGSfITi4Io
http://www.mil.fi/ruotuvaki/?pid=4505
http://www.novetos.fi/esasaarinen.html


2006 

 "Saarinen & Saarinen. Inhimillistä tuottavuutta", Microsoftin henkilöstöjohtajan Johanna 

Saarisen ja Esa Saarisen haastatetlu, toim. Olli Manninen, Microsoft Circle Magazine 

3/2006.  

 Anna Miettisen kommentti osallistumisesta Tulenkantajat III seminaariin Pafoksella, 

Taloussanomat viikonvaihde 29.7.2006. "Miettinen on juuri palannut Esa Saarisen 

Tulenkantajat-seminaarista Kyprokselta. Viikon reissu oli antoisa. - Oli tosi kivaa ja opin 

paljon uutta. Tunnelma oli yllättävän hyvä ja ainutkertainen." 

 "Systeemiälylle olisi kestotilaus", päätoimittaja Reetta Meriläisen kolumni 

pääkirjoitussivulla, Helsingin Sanomat 16.7.2006, aiheena kirja Systeemiäly 2006. 

 Tv-ohjelma Viivi ja Wagner -piirrossarjasta, haastatteluosuuksia, Tv 1 13.7.2006 klo 19, 

uusinta 18.7. tv 1 klo 23.10. 

 "100 päivää", Talouselämä-lehden laaja artikkeli Jorma Ollilan 100 viimeisestä päivästä 

Nokian pääjohtajana, sisältäen kuvauksen Ollilan vierailusta E.Saarisen luennolla TKK:lla, 

Talouselämä 22/2006, 9.6.2006. 

 "Menas gyventi - regeti kasdienybeje stebukla" (in Liettuanian) Lietuvos rytas Nr. 86, 2006 

m. balandzio 14 d.  

 Äänessä vieras. Maria Guzeninan haastattely Radio Nova 16.4.2006. 

 E. Saarinen puhuu itselleen merkittävästä valokuvasta, Ylen Aikainen 23.3.2006 klo 9.15, 

toim. Tiina von Martens.  

 Tommi Laihon juttu "Ideabisneksen kuninkaat" kirjasta LÄnsimaisen filosofian historia 

huipulta huipulle, Taloussanomat 15.3.2006  

 "Tuomas ja Juuso Show", Nelonen 2.3.2006.  

 "Esa Saarinen, Jeesus ja leipä", Askel nro 2, 2006. 

 Lyhyt insert-haastattelu, A-Talk, Yle-1 1.2.2006 

 "Sama vanha jatkuu, mutta kulisseissa kuhisee", kommentti presidentti Halosen 

uudelleenvalinann johdosta, Helsingin Sanomat 30.1.2006. 

 "Penni ajatuksistasi", HS Nyt-liite 13.1.2006 liittyen Nuorten filosofiatapahtumaan. 

2005 

 "Keskusteluja filosofin kanssa", Yle Teema -kanavan ohjelmien uusinnat, joulukuu 2005.  

 Seppo Pietikäinen: Flashback! Muistikuvia rockvuosilta 1975-1985. Uskomattoman 

huvittava valokuva nuoresta E Saarisesta Soundi-lehden toimituksessa.  

 Haastattelu 22.11.2005 klo 16:13. YLEQ-kanavan Päivä kuussa-ohjelmassa.  

 "Leivän sinfonia". Pieksämäen Lehti 29.8.2005. Laaja artikkeli Mois Oy:n 50-

vuotisjuhlasta, jossa E. Saarinen oli juhlapuhujana. 

 Kadri Kulas haastattelu Eestin TV 20.1.2005. 

 "Systeemiälykäs toiminta ja innovatiiviset verkostot", Erja Laurila, TEK-tekniikan 

akateemiset 1/2005, s. 42-43.  

 "Näistä levyistä en luovu", toim. Elina Roms, Yle Radio 1 23.1.2005, klo 7.03 ja 16.05.  

 "Keskusteluja Filosofin kanssa", Yle-1. Teema-kanavan tuottaman sarjan 

uusintalähetykset Yle-1 -verkossa, kevät 2005. 

 "Keskusteluja filosofian kanssa", Ylen Teema kanavan toteuttama 

keskusteluohjelmasarja, vieraina M.A. Numminen 2.1.2005, Kirsti Paakkanen 

5.1.2005, Pekka Himanen 9.1.2005. 

2004 

http://www.mandolino.ee/index.php?pageid=71


 "Keskusteluja filosofian kanssa", Ylen Teema kanavan toteuttama keskusteluohjelmasarja, 

vieraina Jorma Ollila 22.12.2004, Leif Segerstam 26.12.2004, Leena Palotie 29.12.2004, 

M.A. Numminen 2.1.2005, Kirsti Paakkanen 5.1.2005, Pekka Himanen 9.1.2005. Linkki 

Ylen sivulle 

 "Jorma Ollila suostui Esa Saarisen juttusille", Matti Linnavuoren juttu Ylen Teema-kanavan 

ohjelmasarjan "Keskusteluja filosofin kanssa" avausjaksosta, Ilta-Sanomat 22.12.2004.  

 Linkki eestiläiseen artikkeliin.  

 "Esa - arkipäivän eläin - opettajan arkea hahmottamassa", Johanna Alpian juttu Joensuussa 

järjestetyn opettajaluennon perusteella, Henkonen 3/2004, Joensuun normaalikoulu.  

 "Teekkarit hyveen poluille. Systeemiäly voi tehdä yrityksestä hyveellisen. Tämä parantaisi 

tuottavuuttakin." Systeemiälyyn liittyvä laaja ja oivaltava haastatteluartikkeli Raimo P. 

Hämäläisestä ja E. Saarisesta, Talouselämä 43/2004, s. 38-42, toimittajana Esko Rantanen.  

 Ruben Stillerin haastattelu ohjelmassa Ruben & Joonas, MTV-3 12.11.2004.  

 "Esa Saarinen haluaa pysyä Bulevardilla", liite, Presso, 6.11.2004.  

 "Olennaista on rakkaus. Esa Saarinen ja isänä olemisen taito", Eeva 11, marraskuu 2004. 

Minusta tämä on merkittävä haastattelu eräistä keskeisistä lähirakastavan, vastuullisen 

miehenä olemisen kysymyksistä ja kasvatuksen teemoista.  

 Suuret suomalaiset, TV-1, suuren katsojaäänestyksen tulos 31.10.2004, E. Saarinen sijalla 

92. Linkki Ylen sivulle, vrt. myös www.yle.fi/suuretsuomalaiset. Ohjelman aineisto on 

julkaisu myös kirjana: Suuret suomalaiset, Otava 2004.  

 "Esa Saarinen kuuluttaa riemua elämiseen ja yrittämiseen", Kymenlaakson yrittäjälehti, 

nro 10, 27.10.2004, laaja artikkeli Miehikkälässä pidettyyn yrittäjäluentoon liittyen.  

 Lepardikuvioisia ajatusvaihtoehtoja. Laaja artikkelikokonaisuus Tulenkantajat seminaariin 

liittyen (.pdf), Piipussa-lehti, lokakuu 2004, teksti Heidi Laakso.  

 "Mees, kes teab onne valemit" (viroksi), Arter. Postimehe nädälalisa 25.9.2004, teksti 

Riina Luik. Liittyy kirjan Muodonmuutos ilmestymiseen Eestissä.  

 "Heikkouteni", Fakta lokakuu 2004.  

 "Maailma on erilainen systeemiälyn silmin", Karjalainen 2.10.2004, teksti Kimmo 

Nevalainen. Tämä on vetävästi kirjoitettu, oivaltava artikkeli perustuen yhteishaastatteluun 

asianajaja Harri Kontturin kanssa Joensuussa ja kirjaan Systeemiäly, jonka yksi kirjoittaja 

Kontturi on.  

 "Palvelu on yksityiskohtia. Sitä että ajattelee asian toisen kokemuksen kannalta." 

Yhteisölehti, 2, 2004, Joensuun tiedepouisto, Y-pistefoorum. Laajahko haastattelu 

palveluun liittyen. 

 "Kuinka sitten kävikään/But what actually happened: Navigointia digitalikauteen revisited", 

Arttu! 3/2004, Medialaboratorio 10 vuotta -teemanumero, Anssi Vaanjoki, Yrjö Neuvo, 

Kari-Hans Kommonen puhuvat digitaalisuudesta uudelleen 10 vuotta ensimmäisen 

yhteiskeskustelunsa jälkeen. Teksti Elina Melgin.  

 "Meissä on enemmän hyvää kuin päälle näkyy", Pieksämäen Lehti, Mari Kosonen, laaja 

artikkeli Mannerheimin lastensuojeluliiton järjestämästä luentotilaisuudesta.  

 "Yli 45-vuotiaat saavat omat messunsa", Aamuposti 15.9.2004, "Filosofi Esa Saarinen on 

mukana Terveysmessuilla".  

 "Valkosipulin lemu piti sateen loitolla", Keski-Uusimaa 22.8.2004, E. Saarinen yksi 

Vuoden kynsilaukkaaja Riitta Väisäsen ja Rolf Paqvalin ohella.  

 Helsingin Sanomien mainos "Imakone" - Albertinkadun tiikerit, eri Sanoma Oy:n 

julkaisuissa, esim. Nyt-liite no:t 26-27, 2004  

 Vieraana ohjelmassa "Thank God It's Puopolo", YleQ 4.6.2004. Kuunneltavissa Yle-Q:n 

sivuilta täältä 

 "Lasten kanssa voi tajuta elämän ihmeen". Haastattelu Mannerheimin lastensuojeluliiton 

Lapsemme-lehdessä 2/2004. "...Aito, tunnevoimainen ihmisyys ei ole mahdollista ilman 
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sitoutumista. Jos kaikki on kaupan ja asioilla vain välinearvonsa, elämän suuruus ja arkinen 

ylväys eivät saa niille kuuluvaa arvopaikkaa. Ihminen tarvitsee asioita, joiden puolesta elää 

ja kuolla ja vanhemmuus on mahdollisuutta tähän syvyyden rekisteriin." 

"...Vanhemmuus on myös arjen luovuutta, aluetta, jolla Pipsa on mestari. Hän on 

uskomattoman rohkea toimimaan lapsiemme hyväksi sen perusteella, minkä tietää oikeaksi, 

erotuksena vallitsevat sovinnaiskliseet." 

"Lapset ovat synnynnäisiä, alkuperäisiä filosofeja. Ei heitä tarvitse opettaa ihmettelemään, 

innostumaan, löytämään uusia näkökulmia. Tämä kaikki on lapsissa alun alkaen ja haaste on 

saada se säilymään." 

"Perinteinen auktoriteettivanhemmuus perustui osittain roolitukselle ja pelon kulttuurille, 

johon ei ole paluuta. Sen tilallla on perustelevuus, henkilökohtainen uskottavuus, esimerkin 

voima, huumori, tilannetaju. Ja arvo-ohjautuvuus kaiken toiminnan perustana."  

 "Ihmisen hyvyys voi jäädä siemeneksi", E. Saarinen Saarijärvellä, Saarijärveläinen 

5.5.2004, Hannu Strengell.  

 "Kuin ajatusten sinfoniaa", Keskisuomalainen/Pulssi 27.4.2004, Maarit Vaaherkumpu. 

"Filosofi Esa Saarinen liikuttaa kuulijoidensa ajatuksia ja syttyy itse, kun yleisö keskittyy."  

 Sunnuntaivieraana filosofi Esa Saarinen, Sävelradio 18.4.2004, klo 16-18.  

 "Asiantuntijat kommentoivat. UPM Network pyysi kahden rautaisen ammattilaisen 

näkemystä yhtiön johtamisesta. Millainen on tyypillinen UPM:n johtaja? Mitkä ovat UPM:n 

suurimmat haasteet ja mahdollisuudet johtamisessa?" UPM Network 1/2004.  

 Project Dream, linkki haastatteluun kokonaisuudessaan.  

 Ikääntyvien terveydestä trendi. Esa Saarinen innosti ihmisiä olemaan kunnossa kaiken ikää." 

Ilkka 13.4.2004, Marko Kudjoi.  

 "Voiko insinööri olla luova?". Nokian teknologiajohtaja Pertti Korhonen ja Esa Saarinen 

Net@work -verkkolehden haastattelussa, linkki haastatteluun kokonaisuudessaan.  

 "Kukkia ja kukoistuslupa", Helsingin Sanomat Kuukausiliite Maaliskuu 2004, Ritva Liisa 

Snellman: "Esa Saarinen, kai sinä olet yhä feministi? 'Tietysti. Olen feministi ja uskon, että 

naisten esiinnousu ja itseilmaisun väylien moninaistuminen rikastuttaa maailmaa tavalla, 

josta on nähty vasta pieni osa', Saarinen sanoo epäröimättä." (Ruusuaiheinen ja 

ruusukuvitteinen juttu Kansainväliseen naistenpäivään liittyen.)  

 "Gurua tapaamassa", Ylioppilaslehti 27.2.2004, Abinumero, Aleksi Neuvonen: "Kajaanin 

keskustassa on uuden ja paremman Kainuun lähtöpiste. Se on Intotalo, jossa valmennetaan 

nuoria yrittämisen ihmelliseen maailmaan. Intotalon nuorten haaveissa Kainuu on 

tulevaisuudessa luovuuden laakso. Mutta se ei onnistu ilman apua - ilman filosofi Esa 

Saarista."  

 "Ikiliikkuja se on", Talouselämä 20.2.2004, Sami Rainiston laaja Nokia-kansikuvajuttu. 

..."Sisäinen muutostahti on nopea, mutta Nokian henkilökuntaa pitkään kouluttanut filosofi 

Esa Saarinen kiinnittää huomiota siihen, miten monet perusasiat Nokian johdon ajattelussa 

nimenomaan ovat pysyneet muuttumattomina."  

 "Ihminen ei ole kone", Kauppalehti Optio, Merina Salminen, 19.2.2004. ..."Innovaatiota ei 

voi koskaan koneellistaa. Ennemmin tai myöhemmin esimiestyön ja johtajuuden täytyy 

kohdistaa huomio siihen mitä ihmiset oikeasti ovat. Siihen missä innovaatio todella syntyy. 

Organisaatioita voi aina kehittää jostakin kohtaa myös koneistonäkökulmasta. Siksi kiusaus 

tehdä tämä on aina suurempi kuin epävarman kvanttihypyn toteuttaminen ihmisiin 

panostamalla.  

Esa Saarisella on työelämän tehostamistoimenpiteille omat terminsä. Hän puhuu 

uuomakipityksen kepitysvalmentajista."  

 "Minkä varassa elät Esa Saarinen?", Kotiliesi, Tiina Stenius, 17.2.2004. ..."Mielestäni 

filosofi Saarisen suurin oivallus on ehdottomasti ollut se, että hän ryhtyi julkisesti puhumaan 

rakkaudestaan. Kaksikymmentä vuotta hän on ylistänyt elämänkumppaniaan sanoilla, jotka 

http://www.project-dream.com/index.php?pageid=68
http://fi.sun.com/verkkolehti/cafe/0104_insinoorit.htm


sekä ihastuttavat että ärsyttävät. ... Kuningatar on vaikuttanut kaikkeen siihen, mitä Saarinen 

on ollut, on ja tulee olemaan."  

 "Hea elu prohvet Esa Saarinen", Eesti Päevaleht Reaktor, Priit Höbemägi, 7.2.2004. 

..."Saarinen saabus Ekbergi kohvikusse (see on Helsingi Bulevardil asuv vanamoeline ja 

veidi peenutsev, väikeste marmolaudade ja klassikalise klaasist koogivitriiniga kohvik, kus 

veedavad oma löputut aega haeoluuhiskonna keskealised pensionärid), seljas ennenägematu 

ja sönulkirjeldamatu maani kasukas ja mustavalgetriibuline ulikond. Ta tellis tassi kuuma 

piima ja vastlakukli, mis toodi talle supitaldrikus. Siis valas ta piima taldrikusse ning hakkas 

lusikaga kuklit sööma, samal ajal musuga vesteldes."  

 "Livet är det som händer medan Saarinen pratar", Hufvudstadsbladet 8.2.2004, Philip Teir. 

"Finlands mest kända mediefilosof Esa Saarinen kom till insikt efter en punkkonsert i början 

av åttiotalet. En av hans filosofier är att bli ekonomiskt oberoende. En annan är att vi kan få 

en bättre vardag. Åtminstone det förstnämnda har han lyckats förverkliga." F: Jag tycker att 

föreläsningen vid Palace påminde om ståuppkomik, håller du med? - Du är inte den första 

som säger det. Men det är svårt för mig att svara, eftersom jag inte känner ståupptraditionen. 

Kanske är det något slags 'ståupptänkande' jag sysslar med."  

 "Opiskelijoiden liikesuunnitelmakilpailu kasvoi jo kuuden koulun tapahtumaksi", 

Aamuposti 30.1.2004, Petri Lyy: "Sensen avasi jo perinteisesti ja lennokkaaseen tapaansa 

filosofi ja professori Esa Saarinen, joka uskoo tapahtuman hyödyttävän seutukuntaa. - Olin 

mukana antamassa alkupotkua kilpailulle jo viime vuonna. Toki uskoin tähän ajatukseen jo 

silloinkin, mutta tänä vuonna uskon vielä enemmän, Saarinen luonnehtii."  

 "Innostaa ja innostua", Metro, 29.1.2004, kolumni, Matti Häyry, Cameo-juhlakirjasta: "Olet 

neljänneksen vuosisadasta innostanut ihmisiä tekemään asioita, joita he eivät olisi muuten 

tehneet ja näkemään tavalla, jolla he eivät olisi muuten sitä nähneet. Urasi on 

käsittämättömän monipuolinen leikkaus paljosta siitä, mikä on ollut parasta suomalaisessa 

elämässä ja sen kehityksessä näiden vuosien aikana. ... Tiivistettynä voisi ehkä sanoa, että 

sinun johdonmukainen värikkyytesi on ollut vastaus suomalaisen arjen harmauteen."  

 "They Do Things Differently in Finland", Tim Le Bon, The Philosophers' Magazine 1st 

Quarter 2004: "Where Saarinen departs from Socrates in his belief that people are best 

reached en masse, through philosophical lecturing, Saarinen himself addresses over 100 

groups a year, comprising more than 10,000 people in total. The typical format is a lecture 

of two to three hours, somehow connected to 'the good life'. Saarinen's lectures incorporate 

the ideas of philosophers, ancient and modern - his personal favorite is Sartre, 'for his energy 

and outrageous explosiveness' - but his main aim is to provide perspectives to reinvigorate 

his audience's thinking, not to transmit knowledge."  

 "Sanat tulee rahaksi", Taloussanomat - Lauantai 17.1.2004: "Henkeä nostattava 

innostuspuhe on yrityksissä haluttua ajanvietettä. Yritysgurujen ja poikkitieteellisten 

luennoitsijoiden kirjo kasvaa. Esa Saarisen kaltaiset kokeneet nimet ovat yhä pinnalla, mutta 

nuoren polven julkkikset tunkevat jo kilpailemaan samoista rahakkaista 

valmennusmarkkinoista."  

"Filosofi, professori Esa Saarinen valmentaa yritysten henkilöstöä oman Muutostehdas 

Oy:nsä ja joskus yhdessä Heikki Peltolan kanssa omistamansa Nostetuotanto Oy:n nimissä. 

- En koe olevani kouluttaja joka ajaa sisään yritykseen jotain tiettyä oppia, enkä halua olla 

kepitysvalmentaja joka pelottelee ihmisiä kipittämään uomissaan entistä rivakammin. Yritän 

tuoda yrityksiin tietyn inhimillisen näkökulman, jonka uskon avaavan silmiä ja lisäävän 

tuottavuutta, asioiden sujuvuutta sekä arjen onnellisuutta. 

- Minusta yritysten pahin yksittäinen ongelma on, että porukka väsyy pystyyn ja samalla 

koneistoajattelu jyrää. Tämä tulppaa ajatukset, innostuksen, tulevaisuuden näkymät ja halun 

luoda suurta. Ihmiset kituvat ja kuihtuvat mutta järjestelmä kiiltää, Saarinen sanoo."  



 "Saiko paha palkkansa?" Maailmannäyttämöllä Maija-Riitta Ollila, Pekka Himanen ja Esa 

Saarinen Jarmo Mäkelän vieraina, TV1 11.1. klo 10.05, 12.1. klo 13.50, YLE24 11.1. klo 

18.20, 12.1. klo 10.30, 14.1. klo 23.30, nähtävissä myös osoitteessa 

http://www.yle.fi/maailmannayttamolla/  
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 "Onko edessäsi rotan vuosi?", Iltalehti 27-28.12.2003/Brita Passi (henkilöhaastattelu): 

"Elämme näköalatonta aikaa. Kaikki pitää saada heti. Mutta mitä kunnollista voi saada heti? 

Mikään ihmiskunnan suurista henkisistä perinnöistä ei koskaan ole luvannut elämän olevan 

helppoa. Sen sijaan pääviestinä on ollut elämän mittaamattomuus ja ihmisen oma sisäinen 

ihme. Pointtina on, että elämän suurin rikkaus on sisäistä ja osa ihmisen ominta 

olemistapaa." 

"Ehdin jo uskoa, että inhimillisyys ja luovuus ovat lisääntymässä suomalaisessa 

työelämässä. Niin ei ole käynyt. Työelämä on päinvastoin kehittynyt lyhytnäköiseen 

suuntaan, joka uhraa ihmisen. Jengi on monin paikoin katkeamispisteessä. Meneillään on 

karmea kehitysvaihe."  

 Persona non grata. Esa Saarinen Timo Seppäsen vieraana. TV 2 19.12.2003, uusinta 

30.12.2003.  

 "Leijona haluaa, että hänen harjaansa ihaillaan - Esa Saarisen haastattelu", Ratkes - 

ratkaisu- ja voimavarakeskeisten työtapojen lehti, 04/2003, s. 6-12, Raija Salmimiehen 

laaja haastattelu. Väliotsikot: Vapauden tunne koulutustilanteessa - Leimautuminen sulkee 

ovia - Mistä syntyy aito yhteys kuulijaan? - Huumori vapauttaa - Jutuilla myös terapeuttisia 

vaikutuksia - Avautuvuuden idea - Filosofian vastaanotto - Mikä teki Esa Saarisesta Esa 

Saarisen? - Ketkä muut ovat vaikuttaneet hahmon syntyyn? - Elämän suuret vaikuttajat - 

Pipsa ja Esa - Isän syli - Tämän hetken suuret unelmat. 

"Mistä haluaisit poikiesi 70-vuotiaina kertovan kavereilleen sinusta isänä? - Minusta olisi 

mahtavaa, jos se liittyisi esimerkiksi siihen, miten innostava ja kannustava ja myös hellä 

olen heille toivoakseni ollut. Hellyyden muotona fyysinen läheisyys on asia, jota pidän 

keskeisen tärkeänä. Olen aina halunnut pitää poikia paljon sylissä, halata heitä ja kisailla 

heidän kanssaan. Toivon, että he muistavat isänsä sylin lämpimänä ja avaavana, 

hyväksyvänä ja kannattavana, kuiskeena joka rohkaisee heitä rakastamaan elämän suuruutta 

ja ainutlaatuisuutta."  

 Ilkka Niiniluoto, "Philosophy in Finland - The Cultural Setting", Poznan Studies in the 

Philosophy of the Sciences and the Humanities vol. 80, 2003, 11-41: "Among the rivals of 

von Wright in these polls one finds Esa Saarinen, who has been energetic and inspiring in 

developing new methods of teaching philosophy in university and schools. Via popular 

media, Saarinen has offered philosophical commentaries for the general public on a variety 

of issues - ranging from sex to punk rock, poetry, the American lifestyle, mass media, 

managerial leadership, and the "philosophy of magnificent life." His postmodern anti-book 

with Mark C. Taylor Imagologies: Media Philosophy (1994) is a Routledge bestseller. 

Saarinen has created for himself a successful career as a "media philsoopher" and a 

consultant of the Nokia company and other corporations. In 2002, he has been appointed 

Professor of Applied Philosophy and Creative Problems-Solving at the Helsinki University 

of Technology. It is remarkable fact about Finland, often found astonishing by colleagues 

from other contries, that philosophers like von Wright and Saarinen truly are among the 

national public figures best known to the so-called man (and woman) in the street."  

 Antakaa lämpöä toistenne arkeen - Filosofi Esa Saarinen avasi näkökulmia arkeen", 

Karkkilalainen 10.12.2003, Heikki Savola: "Ahmoon kylän kehittämisprojektin puitteissa 

järjestetty luento työyhteisön hyvinvoinnista oli arjen filosofian ilotulitusta, jota Esa 

http://www.yle.fi/maailmannayttamolla/


Saarinen tykitti neljän tunnin ajan koko tunneskaalallaan. Hänen sikin-sokin -tekniikkansa 

sisälsi hillittömän hauskoja esimerkkejä ihmisten käyttäytymisestä ja liikuttavia kertomuksia 

arjen aarteen varjelemisesta."  

 "Filosofi avasi näkökulmia onnellisempaan arkeen. Esa Saarisen isä syntyi Vuotinaisissa", 

KarkkilanTienoo 10.12.2003  

 " Elämänriemua etsimässä, kipparina Esa Saarinen", Meidän media (Sanoma Magazines 

henkilökuntajulkaisu) 6/2003, s.16-19, Suvi Kerttula: "Mitä tapahtuu, kun 650 Kodin 

Kuvalehden lukijaa pakkautuu Finlandia-talolla luentosaliin kolmeksi tunniksi ja filosofi 

Esa Saarinen päästetään irti? Mukaansatempaavaa tunnelmaa, huumoria, uusia oivalluksia ja 

tyytyväisiä ilmeitä, semmoista siitä seurasi." 

"Saarisen mielestä parisuhteen suuria tuhovoimia on pihtaamisen kostonkierre, jossa 

kumpikaan osapuoli ei pihtaa ensin, vaan ainoastaan takaisin. Seurauksena on 

kuuntelemattomuutta, ymmärtämättömyyttä, kannustamattomuutta ja arjen kylmyyttä. Mutta 

kumpikaan aviopuolisoista ei mielestään aloittanut pihtausta, vaan ainoastan reagoi siihen, 

mitä joutuu toiselta kestämään." 

 Jaakko Heinimäen kolumni Metro-lehdessä 26.11.2003: "Yksikään suomalainen filosofi ei 

kadehdi Platonia tai Aristotelesta. He kadehtivat saman ankean yliopistokäytävän varrella 

samoita apurahoista ja samoista viroista kilpailevia  

kollegoitaan. Ja tietenkin Esa Saarista, mutta sitä he eivät sano äänen".  

 "Sartre Was a Superstart", Finnair's Blue Wings Magazine, Katja Pantzar, November 2003: 

"Saarinen cites philosophers Socrates, Sartre and Bertrand Russell - alongside his wife - as 

major influences. 

'Socrates started this philosophy of the everyday, turning to people as opposed to focusing 

on the elite concerns of the priviledged,' explains Saarinen. 'He didn't write anything down 

but believed in the uplifting possibilities of live human encounter and dialogue. Sartre is 

inspirational because he was a philosopher of the masses, another anti-elitist. He didn't go to 

any pre-existing soapbox. He was the first philosopher who was a cultural supestar, a 

celebrity philosopher.' 

 "Guruja kumartamassa - sarasvuo, furman ja saarinen happotestissä", Bisnes.fi marraskuu 

2003/Jussi Halli: 

"Saarisen mukaan kaikilla hänen luennoillaan on yhteinen pyrkimys - 'ihmisten saaminen 

ajattelemaan itsestään, toisistaan, vuorovaikutussuhteistaan ja ihmisenä olemisesta 

moniulotteisemmin ja luovemmin." 

"Kyse on ihmiskuvasta - siitä, minkä hahmotamme ihmisessä koskemattomaksi ja 

perimmältään kaikkein arvokkaimmaksi. Ajatelemmeko niin, että työelämän kannalta 

ihminen on arvokas ainoastaan työpanoksensa osalta. Itse uskon ihmisen tinkimättömään 

itseisarvoon. Pointti ei voi olla, että jengi vain kipittäisi jatkuvasti entistä rivakammin entistä 

ehommissa uomissa. En ole uomakipityksen keppivalmentaja, vaan haluan että ihmiset 

saavat työni kautta entistä enemmän tilaa ihmisinä hengittää ja toimia luovasti.'"  

 "Maapallo tuottaa, ihminen omistaa. Filosofi Esa Saarinen sanoo, että ihminen hallitsee 

vettä vain näennäisesti", Helsingin Vesi, 2/2003, Tom Kalima: "Saarisen mukaan veden 

rooli on muuttumassa. Pullovedestä on tulossa trendikäs tuote, jonka arvo nousee puhtaan 

veden Suomessa. Edessä on kuitenkin brandihaaste, jossa kaupunkien vesilaitokset 

kamppailevat pullotettua vettä myyvien maailmanmerkkien kanssa. Ehkä tämän myötä 

aletaan meilläkin uskoa, että suomalaisen moraaniharjun läpi suodattunut puhdas vesi on 

aivan yhtä arvokasta kuin jostakin Alppien syvyyksistä porattu ulkomainen brandituote."  

 "Arvot ja ja arkipäivä -luentosarja päättyi Arkadiassa", Nurmijärjen EXTRA uutiset 

13.11.2003. "Illan luento olikin täynnä riemastuttavia käytännön esimerkkejä, jotka saivat 

yleisön purskahtamaan nauruun kerran toisensa jälkeen. Keskeisimmiksi käsitteiksi teemasta 

nousivat ylä- ja alarekisteri sekä ihmisen sisäinen maailma, joiden avulla Saarinen pyrki 



kuvaamaan ihmisen arkipäiväistä elämää, ajatuksia ja tunteita. ... Illan päätteeksi Saarinen 

halusi tukea filosofian opiskelijoita lahjoittamalla 250 euron arvoisen stipendin lukion 

oppilaalle. Stipendinsaajaksi opettajakunta valitsi Patrick Blomqvistin. - Haluan kannustaa 

filosofisia arvoja edustavaa nuorta, joka uskaltaa olla oma itsensä, Saarinen kertoi 

valintakriteereistään."  

 "Rakkaus lapsiperheessä on taitolaji", Kodin Kuvalehti 6.11.2003. "Arki syö helposti 

suhteen hohdon, magiikan ja nosteen, ellei parisuhteesta lapsiarjen keskellä pidetä tietoisesti 

huolta. Tämä vaatii onnistumisen tahtoa ja arjen luovuutta, jotta ahtaissakin tilanteissa 

löytyisi keino kasvaa. Erityisesti meidän miesten tulee tajuta, miten mullistavaa naisen 

elämässä on kun perheeseen syntyy lapsi. Itselleni oli melkoinen totuttautuminen 

pronssisijaan, kun siihen asti olin kukkoillut ykkösenä Pipsan huomiokentässä."  

 "Komeinta on pitkän suhteen seksi", Kodin Kuvalehti 23.10.2003 (Marikka Bergman): 

"Filosofi Esa Saarinen haluaa olla ikuisesti uskollinen Pipsalleen. 

- Hän on Kuningatar ja rakastettuni, sen ohella että hän on lasteni äiti ja ihmisenä suurta. 

- Intohimo muuttaa muotoaan pitkässä suhteessa. Alun superkiiman varaan ei voi rakentaa 

mitään kestävämpää. Seksi uuden kumppanin kanssa voi saada sukat pyörimään, mutta 

pidemmän päälle tyydyttävintä on seksi saman rakastetun kanssa, Esa Saarinen sanoo."  

 "Filosofi ja rikastava rakkaus. Parisuhde muutti filosofi Esa Saarisen elämän ja tavan 

ajatella", Kaleva 24.10.2003/Pasi Valtanen:  

"Oulu. Filosofi Esa Saarinen saa oululaiset innostumaan. Usein kylmäkiskoiseksi moitittu 

yleisö seuraa tarkkaan, kun Saarinen pohtii onnellisen parisuhteen salaisuuuksia. 

Kodin Kuvalehden Oulun Madetojan salissa järjestämässä tilaisuudessa Saarinen pistää 

itsensä ja oman parisuhteensa likoon kertoessaan todellisten esimerkkien avulla parisuhteen 

karikoista ja huippukohdista." 

"'Minulla painotus ei ole ohjeissa, neuvoissa tai vastauksissa. Painopiste on siinä, että 

tilanne antaisi jokaiselle tilaisuuden käydä läpi ajatuksiaan uusista suunnista ja löytää siten 

omiin pulmatilanteisiinsa tuoreita avauksia', filosofi sanoo."  

 "Promoottori, professori Veikko Lindroosin puhe", Polysteekki: Teknillisen korkeakoulun 

aikakauslehti 3/2003: 

"...Tämänkaltaisten arvovarojen kehittäminen ja niveltäminen merkittäväksi osaksi 

teknologioiden kehittämisessä on saanut merkittävän sysäyksen Teknillisessä 

korkeakoulussa kun filosofi Esa Saarinen nimitettiin viime vuonna korkeakoulumme 

professoriksi." Puhe kokonaisuudessaan (.pdf)  
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